
Condado de Island                    

Parent to 
Parent 

Island County Parent to Parent Pres 
entado por Discapacidades del 
desarrollo y Servicios sociales del 
condado de Island  

Tiffany Wheeler-Thompson  

PO Box 5000 Coupeville, WA 98239  

(360)632-7539 (llamada o mensaje de texto)  

Correo electrónico:                                                             

t.wheeler-thompson@islandcountywa.gov 

 

Síganos en Facebook para obtener 

información y la fecha de los eventos más 

recientes en el condado de Island y nuestra 

region. 

 

Visite nuestro sitio web para ver nuestra 

guía de recursos para discapacitados del 

condado de Island, ASD. Guía de recursos 

y más. https://www.islandcountywa.gov/

Humanservices/Pages/Parent-to-

Actualizado en junio de 2022  

¡Parent to Parent está aquí para usted!  
Muchos son virtuales en este momento  

 

 

 

 

Horario de consulta virtual                                           

Cada semana ofrecemos horas de consulta virtu-

al en Zoom. Puede asistir, hacer preguntas, bus-

car un Parent recurso, apoyo o más. Para recibir 

el enlace de Zoom, envíe un correo electrónico 

a Parent to Parent.  

 

PAMI Padres Apoyando Motivando Informando 

Grupo de apoyo en Español para familias de 

niños con necesidades especiales. Primer   

Martes de cada mes. Laiza (787)529-6788  

 

People First 

Adultos con discapacidades que desean conocer 

a otras personas con discapacidades, construir 

amistades y promover la inclusión en su comun-

idad. Llame/envíe un mensaje de texto para ob-

tener más información (360)720-4918. 

 

Flying Fingers                                                                                                       

Reuniones sociales para personas sordas y con 

dificultades auditivas. Comuníquese con Susan 

para obtener más información . (360)221-0383  
 

La forma más fácil de conectarse con Parent to Par-

ent u otras familias es a 

través de nuestros even-

tos, reuniones y página 

de Facebook. https:// 

www.facebook.com/ 

islandcounty- parent2par-

ent  

Apoyo y recursos, infor-

mación, capacitaciones y 

conexiones familiares  

https://www.islandcountywa.gov/Humanservices/Pages/Parent-to-Parent.aspx
https://www.islandcountywa.gov/Humanservices/Pages/Parent-to-Parent.aspx


. 

¿Cómo puede Parent to Par-

ent ayudarlo?  
Parent to Parent ofrece recursos comunitarios, 
apoyo en una variedad de formas diferentes, ayuda 
para navegar el sistema y conexiones con otras 
familias con necesidades especiales. Todas las 
edades y etapas. Desde que se entera de que su 
hijo tiene una discapacidad hasta la edad adulta, el 
viaje da muchas vueltas y giros diferentes.   

Parent to Parent es una organización nacional que 
comenzó aquí en el estado de Washington. Los 
padres tienen muchas preguntas e inquietudes para 
hacer frente a las necesidades de sus hijos y sus 
propios sentimientos. El apoyo personal de otro 

padre, que tiene un hijo 
con necesidades simi-
lares, puede ser útil 
para hacer frente a es-
tos desafíos sentimien-
tos de los padres Help-
ing Parents (mentores 
voluntarios de pares) 
están disponibles para 
brindar apoyo e infor-
mación.  

 

Soy un extraño para usted ahora, déjeme caminar 

con usted por un tiempo. Porque he estado donde 

usted está y donde está a punto de ir. No tengo 

respuestas. Ofrezco en cambio mi mano, mi cora-

zón, mi oído atento, mi tiempo y mi experiencia. 

Quienes también "Un día, podría decirle a otra 

persona: 

ahora soy un extraño para usted¼" -  

 

Alice, padre de New Hampshire,  

Parents Helping Parents . 

Misión                                                               

Caminamos junto a los padres de niños con 

discapacidades del desarrollo o necesidades es-

peciales de atención médica, conectándolos con 

los apoyos de pares e información para que 

puedan dar el siguiente paso . 

 

Visión  

Todas las familias de niños con discapacidades 

del desarrollo o necesidades especiales de 

atención médica merecen aliento, inclusión y 

conexiones significativas que apoyen a la famil-

ia. 

 

 

 

 

 

Los padres pueden tener preguntas e inquie-

tudes a medida que aprenden sobre nueva in-

formación y servicios que pueden ayudar a su 

hijo y su familia. Experiencias y necesitan tiem-

po y apoyo para navegar sus propias emociones 

y adaptarse a criar hijos con necesidades espe-

ciales. El apoyo personal de otro padre que 

tenga un hijo con necesidades similares puede 

ser útil. No está solo. Hemos estado en su lu-

gar.  

"Un héroe es un individuo ordinar-

io que encuentra la fuerza para 

perseverar y resistir a pesar de los 

abrumadores obstáculos". 

Servicios de Parent to Parent  

Servicios sin costo: 

•Apoyo  

•Recursos  

•Boletines  

•Reuniones de apoyo  

•Talleres educativos  

•Eventos sociales/recreativos  

•Presentaciones en nuestra comunidad  

 

 

 

 

 

 

 

Island County Parent to Parent ofrece: 
 

• Set de herramientas de Island County Parent 

to Parent  
 

• Guía de recursos para individuos con dis-

capacidades del condado de Island  
 

• Guía de recursos del trastorno del espectro 

autista (TEA) del condado de Island  
 

• Directorio de recursos de salud conductual 

del condado de Island  
 

• Guía ampliada de transición del condado de 

Island  

Guía breve de transición del condado de Island  
 

Todas estas guías están disponibles en nuestro 

sitio web. También puede mandarnos un correo 

electrónico y le enviaremos una copia impresa. 

t.wheeler-thompson@islandcountywa.gov 

https://www.islandcountywa.gov/

Humanservices/Pages/Parent-to-Parent.aspx 

https://www.islandcountywa.gov/Humanservices/Pages/Parent-to-Parent.aspx
https://www.islandcountywa.gov/Humanservices/Pages/Parent-to-Parent.aspx

